
                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほほえみ 

デイサービスセンターいいづか 

季刊誌 vol. 6  

   

寝たきりにならないようにしたい 

おしゃべりをしたい  お友達が欲しい 

  昼間一人で心配  リハビリ・運動がしたい 

    家に引きこもらず外へ出たい 

    安心して入浴したい 

楽しく、いきいきと過ごす毎日の中に「安心」を。  

地域に密着したデイサービスです 

        社会福祉法人いい穂会 

デイサービスセンターいいづか 

〒820-0045 福岡県飯塚市花瀬 157 番地 1 

TEL0948-29-5850 FAX0948-29-5854 

 

デイで悩みを解決しましょう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

厨 房 特 集 
毎日皆様のお食事を調理してい

る厨房を特集し、ご紹介してま

いります。 

「デイサービスいいづか」では 

毎月 1日は赤飯。 

毎月 20 日は、誕生日食のお祝いご

膳の日となっております。 

 

 
元旦のおせち「お祝いご膳」 

おとそもあります。 
いい穂会の栄養課では、季節ごとの

献立も考えられています。 

 

3月 3日おひなさま❤ちらし寿司 

5月 5日端午の節句❤ちまき 

 

敬老会、クリスマス会など 

特別メニューが多数出されます。 

 

エビたっぷりのエビチャーハン！ほたてゴロゴロの炊き込みご飯！ 

肉あり魚あり    野菜もたっぷり毎日バランスの良いお食事です。  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

管理栄養士により、カロリー計算、 

塩分制限、禁止食材など皆様一人一人

に合った食事を考え、献立を作成して

います。 

 

その日の体調に合わせて、お粥ごはん 

や、きざみおかずにも対応させて頂い

ております。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

厨房職員 

厨房職員は早朝から頑張っています！ 

 

毎日、美味しいお料理ありがとうございます。 

厨房では徹底した

衛生管理を行って

います。 

 

厨房には厨房職員

以外は入室禁止と

なっております。 

魚は全て骨抜きで安心です 

 

特別養護老人ホーム 朝・昼・夕食 

ショートステイ     〃 

軽費老人ホーム     〃 

デイサービス     昼 食 

その他 おやつなど 調理しています 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

配食弁当 

   

おいしそうなお弁当の完成です！ 

いい穂会では 

毎日約 80 食の宅配弁当を調理

し、ご自宅までお届け致しており

ます。 

※必ず手渡しを実施しています。 

玄関先に放置することはありません 

とても安心・安全です！ 

 



 

 

  

               

                    

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  

 

 

 

 

 

配達前の最終チェック 

さぁ「いい穂会弁当」の配達出発です！ 

私 
私達がお届け 

いたします 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

笑顔いっぱい！ 

そうめん流し 

カラオケ 

イモほり 

敬老会 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会 

パン食い競争も応援合戦も 

頑張りました！ 

 お誕生日 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お
祭
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編集後記 

皆様とご一緒に新しい年を迎え

られます事に感謝致します。 

2019 年 5 月、元号改定が行われ

ます。皆様とともに良い一年に

なりますように努力してまいり

ます。 

デイサービス職員一同頑張りま

すので宜しくお願い致します。

Ｈ31年(2019)1月 

   デイサービスセンターいいづか 

    1年間のおもな行事 

 1月 初詣(宗像大社) 

 2月 節分 豆まき 

 3月 ひな祭り 

 4月 桜見学 

 5月 母の日 

 6月 父の日 

 7月 夏祭り 

 8月 ショッピング 

 9月 敬老会 

 10月 ドライブ(梨狩り) 

 11月 運動会 

 12月 ショッピング クリスマス会 

    もちつき 

 

 
 

デイサービス主任  

山下 茜 

フラワーアレンジメント 

明けましておめでとうございます 
 

本年も皆様と楽しく笑顔溢れる 

デイサービスに出来るよう 

職員一同頑張ってまいります。 

どうぞ宜しく申し上げます。 

http://iihokai.com/

