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デイサービスの 
♨ お風呂 ♨ 

洗い場には滑り止めを敷きつめて､ 

利用者様の転倒予防に注意させて 

いただいております｡ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ベンチ浴 

入浴用介護イス 
 

洗い場 

入浴用介護イスに座って頂き安全

ベルト装着後、職員の電動操作にて

入浴を行い温まって頂きます。 

 脱衣室 



  

  

            

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

洗い場からお風呂

までの移動は職員

が支えてくれるの

で安心です 

脱衣室から洗い場ま

での移動も転ばない

ように職員が支えて

くれますね 

背中も流してもら

って気持ちいいで

すね 

お風呂上りには 

塗り薬や貼り薬

も塗ってもらえ

るよ 

シャンプーも気持ちいい

し、しっかり乾かしてもら

えるから安心よ 

私達、お風呂 

大好きです！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

お風呂でリフレッシ

ュしています  

自宅で一人の入浴と違い 

職員に見守られての入浴

は安心ですね 

 

お風呂あがり

の麦茶で水分

補給がおいし

いよ たっぷりのお湯で、気持ちよく入浴しています 

おしゃべりしな

がらの入浴は楽

しいよ 

 



 

 

 

楽しく、いきいきと過ごす毎日の中に「安心」を 

充実した支援と環境で、家族の負担を軽減するお手伝いをいたします。  

 デイサービスとは、家庭的な雰囲気の中で食事や入浴の利用、機能訓練の指導など

が日帰りで受けられるサービスです。 

ご家族の肉体的、精神的負担の軽減も目的としています。 

最新機器を駆使した理学療法士・作業療法士・言語聴覚士によるリハビリをはじめ、

栄養バランスを徹底管理した食事した食事など、充実した設備やサービスの提供を

目指しています。 

また利用者とご家族の負担を最小限に抑えた 1 日のプログラムを計画しています。 

365 日・年中無休にて対応しており、利用者様のニーズに合わせ短時間のご利用も

対応させて頂きますので、お気軽にご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

編集後記 

｢暑さ寒さも彼岸まで｣と言われ

ますが、まだまだ寒さが続いて

います。寒暖の差に体がついて

いきませんね｡ 

この時期､花粉症でつらい皆様

もいらっしゃることと思いま

す。左肩甲骨横の筋肉が硬いと

花粉症になりやすいようです。 

やさしくゆるめてあげ 

ましょう。 

ご自愛ください。 

 

   デイサービスセンターいいづか 

一日の流れ 
 

9:30 送迎 デイサービスご到着 

(職員がご自宅へお迎えにうかがいます) 

看護師によるバイタルチェック 

 10:00 入浴・リハビリ・マッサージ 

 11:20 リハビリ体操 

（機能訓練職員が行います） 

 12:00 昼食 

 13:00 入浴・リハビリ・マッサージ 

 14:30 おやつ 

 15:00 レクレーション・ラジオ体操 

 16:45 送迎 ご自宅へお送り致します 

http://iihokai.com/

